
İZMİR GENÇLİK SPOR İL MÜDÜRLÜĞÜ 

"EKİNOKS DAĞ KOŞUSU" STATÜSÜ 15 MART 2026 PAZAR 

KEMALPAŞA-NAZARKÖY 

15 MART 2026 PAZAR tarihinde 12 km start saat 09:00, 6km start 09:15'de 

gerçekleşecek olan "EKİNOKS DAĞ KOŞUSU – SAVANDA ETABI”, Kemalpaşa Gölet Amfi 

Tiyatro önü iç yolunda başlayacak olup, Gölet ormanlık alanında işaretlenmiş yollardan 

geçildikten sonra başlangıç noktası ve aynı zamanda bitiş noktası olan Gölet Amfi Tiyatro önü 

iç yolunda bitecektir. Toplam mesafeler (12 km) 12.000 ve (6 km) 6.000 metredir. 

 

GENEL BİLGİLER: 

1. Yarışma Türkiye Atletizm Federasyonu ve WA yarışma kurallarına uygun olarak yapılacaktır. 

2. Yarışma kulüp, okul ve ferdi lisanslı sporculara ya da sağlık raporu getiren katılımcılara açık 

olacaktır. 

3. Sporcular yarışmalara 2025-2026 sezonu vizeli lisansları ya da sağlık raporları ile 

katılacaklardır. Başlangıç anında lisansların ya da sağlık raporlarının gösterilmesi zorunludur. 

4. Yarışma sırasında sporcuların yanında hiçbir özel aracın seyrine izin verilmeyecektir. 

5. Yarışma ile ilgili gerekli sağlık, güvenlik tedbirleri yarışmayı düzenleyen İzmir Gençlik ve 

Spor İl Müdürlüğü ve Kemalpaşa Belediyesi, ödül, yarışma parkurunun bitiriş noktasının 

hazırlanması ve çipli göğüs numaralarının temini İzmir Gençlik ve Spor İl Müdürlüğü ve 

Kemalpaşa Belediyesi tarafından sağlanacaktır. 

6. Yarışmanın sporcu kayıtları internet üzerinden Google Form ile yapılacak olup 8 Mart 2026 

Pazar saat 17.00’de sona erecektir. Yarışma için belirlenmiş olan 500 kişilik kontenjanın 

dolması durumunda yarışma kayıtları erken tarihte kapatılabilecektir. 

7. Yarışma komitesi, yarışmaların bitiminde yarışma sonuçlarını yazılı olarak hakem çizelgeleri 

ile birlikte organizasyon sorumlusuna teslim edecektir. 

8. Kadın-erkek soyunma-giyinme odası temini yapılmayacak olup, emanet teslim noktası 

bulunmayacaktır. 

9. Tüm organizasyon ve teknik konular İzmir Gençlik ve Spor İl Müdürlüğü denetimindedir. 

10. Çipli göğüs numaraları 12 Mart Perşembe -13 Mart Cuma 2026 günlerinde saat 10.00-20.00 

saatleri arasında İzmir Gençlik ve Spor İl Müdürlüğü Ek Hizmet Binasından (Spor Servisi Şube 

Birimi) teslim alınabilecektir. Dağıtım esnasında kimlik ibrazı zorunludur, başkası adına 

(birinci derece yakını olan anne-baba-eş-çocuk dahil) çipli göğüs numarası teslimi 

yapılmayacaktır. Kişi yalnızca kendi adına olan muvakkatnameyi imzalaması halinde kit teslimi 

yapılacaktır. (Yarışma günü çip/kit dağıtımı yapılmayacaktır). 



11. Yarışmacı, göğüs numarasını değiştirmeksizin ve iyi görülecek şekilde 4 adet çengelli iğne 

ile koşu formasının ön tarafında göğüs hizasında taşınmak zorundadır. 

12. Göğüs numaralarının değiştirilmesi, katlanması, görünmez veya tanınmaz hale getirilmesi 

diskalifiye nedenidir. 

13. Yarışmaya katılan sporcular kayıt sayfasında bulunan beyanı okumuş ve kabul etmiş 

sayılacaklardır. 

14. Göğüs numarası başkalarına devredilemez. Yarış güzergâhından çıkılması, güzergâhın 

değiştirilmesi ve göğüs numarasının başkalarına devredilmesi diskalifiye olunmasına sebep 

olur. Parkur üzerinde bulunan kontrol noktasından geçmeyen sporcular diskalifiye edilir. 

15. Yarışma toplamda 500 (beş yüz) kişi ile sınırlıdır. 

18. Dağ koşusunda her türlü sorumluluk ve mesuliyet tamamen katılımcılara aittir. Katılımcılar 

kayıt anında form ekli muvafakatname dolduracaklardır. 

19. Eksik ya da hatalı bilgi verenlerin tüm sorumluluğu kendilerine ait olacaktır. 

20. Yarışmalarda tasnifler belirtilen Yaş Gruplarına göre yapılacaktır. 18 Yaşın altındaki 

katılımcılar herhangi bir şekilde tasnife alınmayacaktır. 

21. Yarışma Kayıtları Google Form üzerinden alınacak olup 18 yaşın altındaki kişilerin kayıt 

işlemi yapılmayacaktır. 

22. Ödül töreni saat 11:00 da varış yerinde yapılacaktır. 

23. Su istasyonu 3. ve 6. Km de olacaktır. 

24. Yarışmalar sırasında statüde yer almayan durumların çözümlenmesi organizasyon komitesi 

sorumluluğundadır. 

 

ULAŞIM: 

Ulaşım yarışmaya katılan kişiler tarafından bireysel olarak yapılacaktır. 

 

KAYITLAR: 

Kayıtlarda “DOĞUM YILI” esas olup, hatalı yazılmaması önemlidir. Yarışmanın sporcu 

kayıtları internet üzerinden Google Form ile yapılacak olup 8 Mart 2025 Pazar saat 17.00’de 

sona erecektir. Yarışma için belirlenmiş olan 500 kişilik kontenjanın dolması durumunda 

yarışma kayıtları erken tarihte kapatılabilecektir. Gerekli görülmesi durumunda yarışma kayıt 

için ek kontenjan kayıt açılması İzmir Gençlik ve Spor İl Müdürlüğü denetimindedir. 

Çipli göğüs numaraları 12 Mart Çarşamba -13 Mart Perşembe 2026 günlerinde saat 10.00-20.00 

saatleri arasında İzmir Gençlik ve Spor İl Müdürlüğü Ek Hizmet Binasından (Spor Servisi Şube 

Birimi) teslim alınabilecektir. 



TEKNİK KONULAR: 

1. Toplam mesafeler (12 km) 12.000 ve (6 km) 6.000 metredir. 

2. Yarışma süresi 120 dakika olup; bu süreden (120 dakikadan) sonra yarışı bitiren, 

parkurda koşan sporcuların dereceleri dikkate alınmayacak, bu sporcular sıralamada yer 

almayacaktır. Bu süreden sonra yetkililerin uyarılarını dikkate almayan sporcuların tüm 

sorumluluğu kendilerine aittir. Herhangi bir kaza ve olumsuz durumdan organizasyon 

komitesi sorumlu olmayacaktır. 

 

YAŞ KATEGORİLERİ 

KADIN-ERKEK 

A-18-34 YAŞ GRUBU - 2007-1992 

B-35-39 YAŞ GRUBU - 1991-1987 

C-40-44 YAŞ GRUBU - 1986-1982 

D-45-49 YAŞ GRUBU - 1981-1977 

E-50-54 YAŞ GRUBU - 1976-1972 

F-55-59 YAŞ GRUBU - 1971-1967 

G-60-64  YAŞ  GRUBU - 1966-1962 

H-65-69  YAŞ GRUBU - 1961-1957 

I-70 YAŞ VE ÜSTÜ…- 1956 -… 

 

 

ÖDÜL VE MALİ KONULAR 

1. Yarışmacılara ulaşım, konaklama, ödül veya başka bir ad altında kesinlikle hiçbir nakdi 

ödeme yapılmayacaktır.  

2. Yarışmaya katılan tüm sporculara anı madalyası, ikram ve su verilecektir. 

 

KADINLARDA VE ERKEKLERDE İLK ÜÇ SPORCUYA VERİLECEK ÖDÜLLER 

-6K için ilk 3 kadın ve ilk 3 erkek sporcuya kupa ödülü ve yaş kategorilerinde dereceye giren 

ilk 3 sporcuya yaş kategorisinde kupa ödülü verilecektir. (18 Yaş altı katılımcılar tasnif dışı ve 

kayıt dışıdır herhangi bir ödül hak talep etmeyeceklerdir). 

-12K için ilk 3 kadın ve ilk 3 erkek sporcuya kupa ödülü ve yaş kategorilerinde dereceye giren 

ilk 3 sporcuya yaş kategorisinde kupa ödülü verilecektir. (18 Yaş altı katılımcılar tasnif dışı ve 

kayıt dışıdır herhangi bir ödül hak talep etmeyeceklerdir). 

 

 

İrtibat Tel: 0532.051.35.35-Burcu KIVRAK 


